Zasady projektowania tarasow
nad pomieszczeniami ogrzewanymi

Czesc 1.

Taras nadziemny jest to element konstrukcji
umieszczony nad pomieszczeniem, petnig-
cy jednoczesnie funkcje dachu, ktérego po-
wierzchnia tarasu dostepna jest z przylegtych
pomieszczen. Punktem wyjécia dla prawi-
dtowego zaprojektowania konstrukcji tarasu
jest precyzyjne okreslenie funkcji jaka ma on
petni¢ w przysztosci, analiza schematu kon-
strukcyjnego, okreslenie obcigzen i czynnikéw
destrukcyjnych, a na tej podstawie przyjecie
poprawnych technicznie rozwigzan materiato-
wo-konstrukcyjnych (beda to systemowe izo-
lacje przeciwwilgociowe, izolacje termiczne,
urzadzenia odwadniajgce, wreszcie systemo-
we rozwigzania materiatowe ochrony struktu-
ralnej i powierzchniowej). Bardzo wazne jest
nie tylko zastosowanie bardzo dobrych jako-
$ciowo materiatéw, ale takze poprawne wyko-
nawstwo.

Poprawnie zaprojektowany taras powinien
przede wszystkim:

p zapewni¢ bezpieczne przeniesienie obcia-
zen statych i zmiennych oddziatywujacych
na konstrukcje

D zapewni¢ bezpieczenistwo uzytkowania
uzytkownikom tarasu

» chroni¢ budynek przed wnikaniem wéd
opadowych

> umozliwi¢ utrzymywania we wnetrzu po-
mieszczenia komfortu cieplnego przez ca-
ty rok.

Za podstawowe i najbardziej destrukcyj-
ne nalezy uznaé obciazenie termiczne i wode
(jako katalizator proceséw destrukcyjnych).
W upalne dni powierzchnia tarasu, zwtaszcza
wykoriczona ciemnymi ptytkami potrafi sie na-
grza¢ do temperatury nawet 70°C i wyzszej.
Spdd ptyty znajduje sie w temperaturze poko-
jowej. Do tego dochodzi obcigzenie szokowe,
np. w wyniku gwattownej burzy w lecie. W cza-
sie ostrej zimy powierzchnia tarasu ozigbia sie
do temperatury —20°C+-30°C, w pomieszcze-
niu pod tarasem panuje temperatura rzedu
+25°C. Lecz nie chodzi tylko o réznice tempe-

ratur miedzy spodem tarasu a jego wierzchnia
warstwa, ale takze o réznice miedzy minimal-
ng w zimie a maksymalna w lecie temperatu-
ra dziatajagcg na konstrukcje (gradient rzedu
prawie 100°C). Bardzo niebezpieczne sg cykle
zamarzania i odmarzania w okresie wczesnej
i poznej zimy (temperatura ujemna w nocy
i nad ranem, dodatnia w ciggu dnia).

Dlatego wymagania, ktére musi spetnia¢
konstrukcja tarasu sa bardziej rozlegte niz to
pierwotnie moze sie wydawac. Z analizy proce-
séw destrukecyjnych wynikajg nastepujace wy-
magania w stosunku do taraséw nadziemnych:
P catkowita szczelno$¢, zapobiegajaca pe-

netracji wody opadowej w konstrukcje,

niezaleznie od charakteru i rodzaju wyste-
pujacego obcigzenia termicznego.

P>z powyzszym wigze si¢ zdolnos$¢ i sku-
tecznos¢ oraz szybko$é odprowadzania
wody opadowej poza obreb tarasu.

wymaga to odpowiedniego wykonstru-
owania i uszczelnienia obrébek blachar-
skich

konieczne jest obsadzenie balustrad
w sposéb absolutnie szczelny, nie powo-
dujacy dodatkowo mozliwosci uszkodze-
nia wierzchnich warstw izolacyjno-wykon-
czeniowych.

wierzchnie warstwy tarasu musza mieé
mozliwos$¢ ruchéw termicznych, kompen-
sujgcych naprezenia powstate na skutek
zmian temperatury.

pomieszczenie ponizej musi by¢ chro-
nione warstwg termoizolacji odpowied-
niej grubosci. Musi ona dodatkowo byé
na tyle twarda, aby nie wystepowato jej
zgniatanie pod wptywem obciazen uzyt-
kowych.

niezbedne jest wykonstruowanie warstwy
paroizolacji, blokujacej mozliwos¢ wnika-




nia pary wodnej w konstrukcje od strony
pomieszczenia pod tarasem.

P warstwa uzytkowa powinna by¢ bezpiecz-
na w uzytkowaniu (odpowiednio antyposli-
zgowa), estetyczna, tatwa do utrzymania
w czystosci, lecz odporna na czyszczenie
oraz ewentualne kwasne deszcze.
Uszczegdtowienie  dokumentaciji - projek-

towej w zakresie tzw. trudnych i krytycznych

miejsc (dylatacje, obsadzenie barierek, uszczel-
nienie wpustoéw, itp.) jest prawie zadne, stad
pozniejsze odkrywki w miejscach przeciekéw
pokazujg wykonanie detali takie jak na zdje-
ciach 1-4. Do tego z uporem maniaka konstru-
uje sie ,uszczelnienia” polegajace na wykona-
niu izolacji z lepiku (zdjecie 5) lub papy na lepiku
(jest to czesto zwykta papa izolacyjna na tektu-
rze, ktéra nie nadaje sie¢ do uszczelnier nawet
przeciwwilgociowych, nie méwiac juz o prze-
ciwwodnych, klejona lepikiem do podtoza) na
ktorej uktada sie tzw. szlichte z ,zaprawy ce-
mentowej” (wykonanej zazwyczaj w betoniarce,
o nieokreslonym stosunku w/c i grubosci nie-
przekraczajacej 2,5-3 cm), a wierzchnig war-
stwe stanowig ptytki ceramiczne, precyzowane
jako ,mrozoodporne”, utozone na kleju ,ela-
stycznym”. Celowo uzytem tu cudzystowu, sa
to autentyczne okreslenia zastosowane w do-
kumentaciji projektowej (rysunki, specyfikacja,
opis techniczny). Niestety w zaden sposéb na
podstawie tych okresler nie da sie poprawnie
dobra¢ odpowiedniego kleju i ptytek do wyko-
nania oktadziny ceramicznej na tarasie.
Pierwsze skutki niekie-
dy ujawniajg sie jeszcze przed wykonaniem

bezmysInosci

warstw uzytkowych. Dobrze obrazujg to zdje-
cia nr 6. Na ptycie konstrukcyjnej utozono
termoizolacje ze styropianu, na niej jako hy-

Fot. 7a. taras nad pomieszczeniem - kilka btedéw
w jednym miejscu - brak dylatacji obwodowej,
bezmyslne wywiniecie papy na $ciang, znacznie
utrudniajoce uszczelnienie styku wylewka - $ciana,
brak mozliwosci skutecznego uszczelnienia styku
przy progu drzwiowym

Fot. 5. Stan izolacji z lepiku po kilku zimach

droizolacje membrane dachowag z tworzywa
sztucznego i wykonano warstwe dociskowa
z wylewki cementowej. Oczywiscie bez jakich-
kolwiek dylatacji. Aby umozliwi¢ odprowadze-
nie wody w konstrukcji tarasu ,obsadzono”
wpusty odwadniajace — taras byt otoczony
murkiem. Po kilku dniach od wykonania wy-
lewka spekata (zdylatowata sie sama), nato-
miast po niewielkich juz opadach na tarasie
tworzyt sie ,basen”, po wejsciu na spekana
wylewke ze szczelin wyptywata woda.
Kompletna ignorancje firmy (!!!) wykonuja-
cej ten taras (i jest to okreslenie bardzo fagod-

= = -

Fot. 7b. taras nad pomieszczeniem - spekania
wylewki na skutek braku dylatacii i brak spadkéw
powierzchni tarasu

- -
Fot. 6a. Taras nad pomieszczeniem - biedy przy

wykonaniu jastrychu dociskowego - rezultatem jest
spekanie wylewki

Fot. 6b. taras nad pomieszczeniem - biedy przy
wykonaniu jastrychu dociskowego - brak dylatacji
obwodowej oraz zte wykonstruowanie detalu
uszczelnienia przy scianie. Uniemozliwia

to poprawne uszczelnienie dylatacji obwodowej

ne w tym momencie) pokazuje zdjecie nr 7a.
Ciekawy bedzie sposéb potgczenia izolacji pod
ptytkami (jezeli ona jest w ogdle przewidziana)
z tynkiem, $ciang, farbg ??? A jezeli izolacja
popdtytkowa nie miata by¢ wykonywana, to co
w takim razie zrobi¢ z detalem pokazanym na
tym zdjeciu? Jak uszczelni¢ styk z drzwiami?
Dalszg beztroske na tym samym tarasie poka-
zuje zdjecie nr 7b. Nie dosyc¢, ze wylewka zdy-
latowata sie sama, to jeszcze wykonano jg bez
spadkow. Skutki btedéw w wykonstruowaniu
okapu pokazuje zdjecie nr 8, zdjecia nr 9i 10
pokazuja skutki btedéw w wykonstruowaniu
dylatacji.

Grubos$é warstwy termoizolacji nalezy tak
dobra¢, aby maksymalna warto$¢ wspétczyn-
nika przenikania ciepta Umax obliczana zgod-
nie z [1] dla pomieszczen o temperaturze t, >
16°C byt nie wigkszy niz 0,30 ([2]). Jednocze-
$nie nalezy obliczeniowo wyeliminowaé¢ mozli-
wos¢ kondensacji pary wodnej, umozliwiajacej
rozwoj grzybow plesniowych oraz mozliwosé
zawilgocenia wnetrza przegrody na skutek po-
wstania ptaszczyzny badz strefy kondensacji



Fot. 8. Skutki btedéw w obsadzeniu obrébek
i klejeniu ptytek

cji wewnetrznej przegrody (przy temperaturze
zewnetrznej +8°C) dla nastepujgcego uktadu
warstw tarasu (od gory):

p  powtoka z zywicy poliuretanowej o gr. 1 mm
P jastrych cementowy o gr. 5cm

Fot. 9. Skutek bfedéw w wykonstruowaniu dylatacji

tanowej p = 7067, S, = 7,067) oraz warunkow
wewnatrz pomieszczenia 6, = 20°C i ¢, = 64%
(budynek zlokalizowany w todzi).

Juz dla temperatury zewnetrznej nizszej
niz +8°C w warstwach tarasu dochodzi do

Tab. 1. Miesieczne strumienie kondensacji i akumulacji wewnetrznej tarasu z wykonczeniem z zywicy
poliuretanowej. Paroizolacja z tfradycyijnej papy. Opis w tekscie

Miesiac

. W
Jas dociskowy
Kondensacia
tak

'wa rozdzielaiaca
apa asfaltowa

Styczen -0.04332 0.00000 0.07301 0.07301
Luty tak -0.04013 0.00000 0.06764 0.14065
Marzec tak -0.03861 0.00000 0.06508 0.20573
Kwiecien tak 0.00000 0.00000 0.01903 0.22476
Mai nie 0.00000 0.00000 0.00000 0.22476
Czerwiec nie 0.00000 0.00000 0.00000 0.22476
Lipiec nie 0.00000 0.00000 0.00000 0.22476
Sierpien nie 0.00000 0.00000 0.00000 0.22476
Wrzesien nie 0.00000 0.00000 0.00000 0.22476
Pazdziernik tak -0.03027 0.00000 0.05103 0.27579
Listopad tak -0.03348 0.00000 0.05644 0.33222
Grudzien tak -0.04010 0.00000 0.06758 0.39981

Tab. 2 Miesieczne strumienie kondensacii i akumulacji wewnetrznej tarasu z wykonczeniem z zywicy
poliuretanowej. Paroizolacja ze specjalnej zywicy epoksydowej. Opis w tekscie

. Warstwa rozdzielaiaca
Styczen tak -0.00797 0.00000 0.07301 0.07301
Luty nie 0.00000 0.00000 0.00000 0.07301
Marzec nie 0.00000 0.00000 0.00000 0.07301
Kwiecien nie 0.00000 0.00000 0.00000 0.07301
Mai nie 0.00000 0.00000 0.00000 0.07301
Czerwiec nie 0.00000 0.00000 0.00000 0.07301
Lipiec nie 0.00000 0.00000 0.00000 0.07301
Sierpien nie 0.00000 0.00000 0.00000 0.07301
Wrzesien nie 0.00000 0.00000 0.00000 0.07301
Pazdziernik nie 0.00000 0.00000 0.00000 0.07301
Listopad nie 0.00000 0.00000 0.00000 0.07301
Grudzien tak -0.00738 0.00000 0.06758 0.14060

kondensaciji pary wodnej w warstwie jastrychu
i termoizolacji, nie mozna przyjaé, ze w okresie
letnim dojdzie do wyparowania wilgoci (SD dla
powtoki zywicznej jest prawie 10 razy wigksze
niz dla jastrychu).

Tab. 2 pokazuje miesieczne strumienie
kondensacji i akumulacji wewnetrznej prze-
grody dla temperatury zewnetrznej —1°C, gdy
na paroizolacje zastosowano specjalng zy-
wice epoksydowa (4 =117600, dla warstwy
o grubosci 0,5 mm S, = 58,8 m). Przy dalszym
spadku temperatury, takze przy zastosowa-
niu tego materiatu jako paroizolacji dojdzie do
kondensaciji wilgoci w przegrodzie.

Generalnie istnieja dwa podejscia doty-
czace uszczelnien tarasow ([4]) - jest to po-
wierzchniowe lub drenazowe odprowadzenie
wody. Powierzchniowy sposéb odprowadze-
nia wody (rysunek nr 1) zaktada catkowite od-
prowadzenie wody opadowej po powierzchni
uzytkowej, np. oktadzinie ceramicznej. Istota
tego rozwigzania jest niedopuszczenie do
penetracji wilgoci i wody w gtab jastrychu po-
przez wykonanie izolacji podptytkowej. Wilgoé
zatrzymuje si¢ na poziomie spodu ptytki. Dre-
nazowy sposob odprowadzenia wody (rysunek
nr 2) zaktada mozliwo$¢ wnikania wody opa-
dowej w warstwy wierzchnie konstrukciji tara-
su. Polega na odprowadzeniu wody opadowej
zaréwno po powierzchni uzytkowej (oktadzina
ceramiczna, dekoracyjne ptyty chodnikowe,
kostka betonowa) jak i poprzez specjalng war-
stwe drenujaca. W rozwigzaniu tym zakfada sie
dwupoziomowe odprowadzenie wody — po po-
wierzchni tarasu oraz po warstwie uszczelnia-
jacej — na skutek zastosowania pod jastrychem
maty drenazowej. Uzupetnieniem systemu sa
przydrzwiowe kratki wpustowe oraz ostonowe
profile boczne. Mozna tu dodatkowo wyréznié
ukfad tradycyjny, w ktérym termoizolacja chro-
niona jest przez hydroizolacje (rysunek nr 2)
oraz odwrécony, w ktérym hydroizolacja chro-
niona jest przez termoizolacje.

Taras z powierzchniowym
odprowadzeniem wody

Dla wariantu z powierzchniowym odprowa-
dzeniem wody najbardziej narazona na od-
dziatywania termiczne jest warstwa uzytkowa,
tj. okladzina ceramiczna, elastyczna zaprawa
uszczelniajgca, klej do okfadzin ceramicznych
oraz warstwa jastrychu (elementy te nalezy



rozpatrywaé tacznie). Sg to warunki niemal
ekstremalne, na skutek zmian temperatury po-
wstajg naprezenia scinajace na styku okfadzi-
na ceramiczna — podtoze wynikajgce z réznicy
wspotczynnikdw rozszerzalnosci termicznej
oktadziny ceramicznej i podtoza. Naprezenia
te musza zostac przeniesione przez uktad: ela-
styczna zaprawa uszczelniajgca i klej do ptytek,
dlatego poprawne wykonstruowanie warstw
uzytkowych wymaga zastosowania materiatow
o odpowiednich parametrach wytrzymatoscio-
wych oraz zdolnych przenies¢ odksztaicenia
wynikajgce z gradientéw temperaturowych
na powierzchni tarasu (schematyczny rozktad
temperatury w przekroju tarasu nadziemnego
pokazano na rysunek nr 3). Wspotczynniki roz-
szerzalnosci liniowej przedstawiajg sie naste-
pujaco: ptytki ceramiczne: 0,4 x 10° + 0,8 x
10°® [1/K], beton/zaprawa cementowa 1 x 10-°
+ 1,3 x 10 [1/K]. Dla zdylatowanego odcin-
ka o dtugosci 3 m i réznicy temperatur 50°C
(dobowa zmiana temperatury w lecie) zmiana
dtugosci takiego odcinka jastrychu wynosi od
1,5 do 1,95 mm, natomiast dla oktadzin cera-
micznych w tych samych warunkach zmiana
dtugosci 3-metrowego odcinka wynosi od 0,6
do 1,2 mm, co powoduje réznice zmian dfu-
gosci okfadziny ceramicznej i jastrychu wyno-
szacg od 0,3 mm do nawet 1,35 mm. Biorac
pod uwage roczny gradient temperaturowy
(zima-lato) réwny 100°C roznica zmian dtu-
gosci 3-metrowego odcinka oktadziny w sto-
sunku do dtugosci jastrychu wynosi od 0,6 do
2,7 mm. Odksztatcenia te (nawet 0,45 mm/mb
oraz 0,9 mm/mb przy zmianie temperatury od-
powiednio o 50°C i 100°C) musi przeja¢ uktad:
uszczelnienie podptytkowe — klej. Stad wynika
koniecznos¢ odpowiedniego zdylatowania po-
wierzchni. Wytyczne ITB ([5], [6]) mOwia o mak-
symalnym rozstawie dylatacji 1,5 x 1,5 m do
2 x 2 m, natomiast niemieckie wytyczne ZDB
[4] uzalezniaja to od rodzaju ptytek, elastyczno-
Sci kleju oraz lokalizacji konstrukciji i obcigzen
na nig dziatajgcych i podajg rozstaw szczelin
dylatacyjnych 2 + 5m. Jednakze, zdaniem au-
tora, przy rozstawie dylatacji wiekszym niz 3m
konieczne jest obliczeniowe sprawdzenie, czy
materiat wypetniajacy dylatacje jest w stanie
przenies¢ zmiany jej szerokosci (zmiana szero-
kosci szczeliny dylatacyjnej nie moze byc¢ wiek-
sza niz zdolno$¢ zastosowanej masy do prze-
noszenia odksztatcerl). Optymalnym ksztattem
zdylatowanej powierzchni jest kwadrat, w in-
nych sytuacjach nalezy dazy¢, aby proporcje

1. Obrébka blacharska progu drzwiowego; 2. Obrobka blacharska;
3. Tadéma uszczelniajoca; 4. Okfadzina ceramiczna na kleju klasy

w ® - > o B

C2 S1 lub C2 S2; 5. Elastyczna mikrozaprawa uszczelniajoca

(szlam); 6. Jastrych; 7. Warstwa ochronna; 8. Uszczelnienie "
przeciwwodne (np. 2xpapa termozgrzewalna, membrana 12
bitumiczna, membrana z tworzyw sztucznych, zgrzewana 13

lub wulkanizowana na potaczeniach); 9. Termoizolacja;

10. Termoizolacjo; 11. Paroizolacja; 12. Jastrych spadkowy

na warstwie sczepnej; 13. Piyta konstrukcyjna
Rys nr 1.

1. Obrébka blacharska progu drzwiowego; 2. Obrébka blacharska;
3. Kratka; 4. Oktadzina ceramiczna na kleju klasy C2 S1 lub

C2 S2; 5. Jastrych; 6. Warstwa ochronna wodoprzepuszczalna; 10

7. Warstwa drenujaca; 8. Uszczelnienie przeciwwodne (np. 1
2xpapa termozgrzewalna, membrana bitumiczna, szlam 12
uszczelniajacy, masa KMB); 9. Balik drewniany impregnowany; i
10. Termoizolacja; 11. Paroizolacjo; 12. Jastrych spadkowy na 13

warstwie sczepnej; 13. Ptyta konstrukcyjna
Rys nr 2.

miedzy bokami pola byty do siebie zblizone,
ale nie wieksze niz 2:1. Dylatowac nalezy takze
kazda zmiane kierunku pola. Do wypetien dy-
latacji stosuje sie odporne na czynniki atmosfe-
ryczne masy na bazie silikonéw, poliuretanéw
lub wielosiarczkow (tiokoli). Powinny one byc¢
klasyfikowane jako konstrukcyjne typu F wg

[7]. Masa tiokolowa moze alternatywnie spet-
nia¢ wymogi normy [8]. Szerokosc¢ dylataciji nie
powinna by¢ mniejsza niz 8mm (zalecane 10
mm). Dylatacje jastrychu dociskowego i okfa-
dziny ceramicznej musza si¢ pokrywac.

Do klejenia okfadzin ceramicznych sto-
sowac nalezy tzw. kleje elastyczne. Wg [9] sa



1. Warstwa uzytkowa; 2. Jastrych; 3. Termoizolacjo;
4. Ptyta no$na; 5. Pomieszczenie pod tarasem

Rys nr 3.

to kleje zgodne z [10], klasyfikowane jako C2
(o przyczepnosci = 1 MPa), ktérych odksztat-
calnos¢ poprzeczng wg [11] sklasyfikowano
jako S2 (kleje o wysokiej odksztatcalnosci)
lub S1 (kleje odksztatcalne). W normie [10] nie
ma pojecia ,elastycznos¢”, dlatego jest ono
naduzywane przez producentéw materiatow
budowlanych. Przez klej elastyczny, w mysl
wytycznych [9] nalezy rozumie¢ klej klasy C2
S2 lub C2 S1.

Do wykonania uszczelnienia zespolone-
go stosuje sie zazwyczaj elastyczne szlamy
mineralne. Sg to jedno- lub dwusktadnikowe
wodoszczelne i wodoodporne powtoki zdolne
do przenoszenia rys podfoza o szerokosci roz-
warcia nie mniejszej niz 0,5mm. Podstawowym
sktadnikiem elastycznej zaprawy uszczelniajg-
cej jest cement i polimery. Szczelnos¢ zapew-
nia odpowiednio dobrany stos okruchowy za-
prawy oraz dodatki hydrofobizujace, polimery
wpltywaja na elastycznosé (zdolnos¢ mostko-
wania rys) oraz przyczepnos¢ do podtoza. Nie
zaleca sie stosowac polimerowych, dyspersyj-
nych mas uszczelniajgcych (tzw. folii w ptynie).

Na tarasach stosowa¢ mozna ptytki cera-
miczne zgodne z [31], mrozoodporne wg [32].
W praktyce nalezy stosowacé ptytki prasowane
grupy Bla oraz Blb (o nasigkliwosci odpowied-
nio: do 0,5% (zalecane) i do 3%) jak rowniez
ptytki ciagnione grupy Al (o nasigkliwosci nie
przekraczajgcej 3%). Wymiary ptytek nie po-
winny przekraczac¢ 30*30cm, a szerokos$¢ spo-
in nie moze by¢ mniejsza niz 5mm (niezaleznie
od wymiarow ptytek). Dobrze, jezeli sa to ptytki
o deklarowanej klasie anyposlizgowosci, np.
klasy R10 wg [33].

Do spoinowania nalezy stosowac zapra-
wy O zmniejszonej absorpcji wody i wysokiej
odpornosci na Scieranie, a wiec klasyfikowane
jako CG 2 W A lub CG 2 W wg [14]. Musza
to by¢ zaprawy dedykowane zastosowaniom

tarasowym, czesto sg one nazywane elastycz-
nymi. Wprawdzie norma [11] przewiduje bada-
nie odksztatcalnosci poprzecznej zapraw spo-
inujgcych, jednak metodologia badania jest
catkowicie niekompatybilna z rzeczywistymi
warunkami pracy, dlatego badan tych w prak-
tyce sie nie wykonuje. Nalezy tu polegaé¢ na
renomie producenta zaprawy spoinujace;.
Szlam, tasmy uszczelniajgce, zaprawa kleja-
ca, spoinujaca oraz masa dylatacyjna powinna
stanowi¢ system, tzn. pochodzi¢ od jednego
producenta.

Podtozem pod uszczelnienie zespolone
jest jastrych dociskowy. Do jego wykonywania
zastosowa¢ mozna [16]:

P jastrychy cementowe zgodne z [15], klasy
minimum C20 i grubosci 5¢cm,
P betony klasy minimum C20/C25 zgodne

z [17] o grubosci 5cm

Spadek potfaci tarasu powinien wynosic¢
1,5-2% (absolutne minimum to 1%) i by¢ wy-
konstruowany przez nadanie odpowiedniego
spadku ptycie konstrukcyjnej lub poprzez wy-
konanie na niej warstwy spadkowe;.

Funkcja uszczelnienia podptytowego jest
przede wszystkim uniemozliwienie wnikania
wody w jastrych dociskowy (jest to jedna
z podstawowych przyczyn degradaciji uktadu
pokazanego na rys. 1). Ze wzgledu na cha-
rakter obcigzen zaleca sie wykonanie wodo-
chronnej izolacji miedzywarstwowej, pomie-
dzy jastrychem a termoizolacjg. Warstwa ta
moze by¢ pominieta (wowczas zamiast niej
nalezy w tym miejscu wykonac¢ warstwe roz-
dzielajaca np. z folii PE), wtedy funkcje gtow-
nej (i jedynej) izolacji przejmuje uszczelnienie
podptytkowe.

Do wykonywania izolacji wodochronnej ta-
rasu stosuije sie:

P rolowe materiaty bitumiczne zgodne z [19].
P wyroby rolowe z tworzyw sztucznych

i kauczuku, zgodne z [20].

Nie dopuszcza sie stosowania do izolacji
miedzy warstwowej pap na osnowie tekturo-
wej, pap niemodyfikowanych (niezaleznie od
osnowy), tradycyjnego lepiku oraz mas asfal-
towych nie zawierajagcych w sktadzie modyfi-
katoréw polimerowych.

Dla konkretnego przypadku izolacja mig-
dzywarstwowa moze by¢ wykonana na war-
stwie spadkowej (lub ptycie konstrukcyjnej
wykonanej ze spadkiem), wéwczas do jej wy-
konania mozna takze stosowac¢ modyfikowa-
ne polimerami grubowarstwowe, bitumiczne

masy uszczelniajgce (masy KMB), z ewentu-
alng wktadka zbrojaca, grubos¢ warstwy po
wyschnieciu min. 4 mm ktére spetniaja wy-
magania wytycznych [21]. Dla izolacji umiej-
scowionej w tym miejscu musi ona spetniac¢
jednoczesnie funkcje paroizolacji.

Do wykonania termoizolacji najczesciej
stosuje sie:

»  wetne mineralng, zgodna z [22]
P polistyren ekspandowany (styropian, EPS),

zgodny z [283]

P polistyren ekstradowany (stryrodur, XPS),

zgodny z [24]

Bardzo istotne jest zastosowanie materia-
tu o odpowiedniej wytrzymatosci na obcigzenia
mechaniczne. Jezeli stosuje sig ptyty styropia-
nowe, ich klasa musi odpowiada¢ wymogom
normy [25] (sa ptyty klasy EPS 200 lub wyz-
szej), dla ptyt z wetny mineralnej, ze wzgledu
na naprezenia sciskajace lub wytrzymatosc na
Sciskanie bedzie to minimum CS(10)30.

Rodzaj materiatu na paroizolacje powinien
wynikaé bezposrednio z obliczen cieplno-wil-
gotnosciowych. Nalezy tak dobra¢ parametry
paroizolacji (wspétczynnik oporu dyfuzyjnego
Y, zastepczy (porownawczy) opor dyfuzyjny
SD) aby wyeliminowa¢ niebezpieczerstwo
kondensaciji wilgoci w warstwach tarasu.

Wyroby rolowe stosowane do wykony-
wania paroizolacji (papy, membrany, folie)
powinny by¢é zgodne z [26] i [27]. Doskonale
sprawdzajg sie w tej roli papy z wktadka z folii
aluminiowej. Czesto stosuje sie tez roztwory
i polimerowe masy bitumiczne, w typowych
sytuacjach spetniajg one swojg role (co nie
zwalnia projektanta z obowigzku wykonania
obliczenn sprawdzajagcych). Nie wolno stoso-
wac jako paroizolacji zwyktych folii z tworzyw
sztucznych, analiza numeryczna pokazuje, ze
ich wptyw na gestos¢ strumienia pary wodne;j
jest minimalny.

Szczegoty konstrukeyjne kilku detali poka-
zano na rysunkach nr 4 [12].

Rysunki nr 4 oraz literatura znajda sie w cze-
$ci 2 artykutu.
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